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BONNE ANNÉE!

RAÏM (RAISINS)
Si vous voulez souhaiter la bienvenue 
à la Nouvelle Année, il faut vous 
entraîner à manger 12 grains de 
raisin au son des 12 cloches qui 
marquent les dernières secondes de 
l’année. Soyez attentifs, juste avant 
que les cloches ne sonnent les 4 
quarts et commencer avant l’heure 
ne compte pas! 

COTILLÓ (COTILLON)
Il s’agit d’un sac décoré avec des 
motifs festifs dans lequel vous 
trouverez des objets comme les 
confettis, les serpentins, du poil à 
gratter, des loups en papier ou des 
colliers de couleurs. C’est non seule-
ment l’ingrédient de base d’un bon 
Réveillon de Fin d’Année, mais en 
plus il donnera à votre look cette 
touche festive nécessaire au cours 
de cette nuit tellement importante. 

CAVA
Vin mousseux typique de Catalogne 
qui, quand on en débouche une 
bouteille, produit un son unique et 
caractéristique.  Avec le temps, le 
Cava est devenu un symbole de 
célébration est c’est pour ça 
qu’on en consomme pendant les 
fêtes de Noël et pendant le Réveillon. 
Alors remplissez votre coupe et 
portez un toast pour une nouvelle 
année pleine de bons moments! 

CAMPANADES 
Littéralement, il ne s’agit que de 
coups de cloche, mais ici, c’est un 
élément indispensable du réveillon 
de fin d’année. Réunissez-vous entre 
amis ou en famille, habillez-vous du 
look cotillon, préparez 12 grains de 
raisin, attendez le moment des 12 
coups de cloche de minuit et souhai-
tez la bienvenue à la nouvelle année 
comme il se doit! 


